Excno, Apuntamios
da Alba da Toemes
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G‘ctava fundacion de sap-
ta Teresa de Jesis {1571) en
la que fallecid (£1001582) y
estd enterrada, pudigndose
contemplar su Sepubcro en
el centro def retablo del Altar
Mayor de |a iglesia; detras del
cual se encuentra el camarin
para visitar y venerar de cerca
la tumba de la Santa.

meta principal de la visita y peregrinacidn.

los Padres Carmelitas
e iglesia de san Juan
de la Cruz

\Jarimer templo dedicado al santo escritor y mistico,
companero de la Santa y reformador de los carmelitas
descalzos. Edificado sobre el solar de los Ovalle-ghu-
mada, hermanaos de santa Teresa en el sigle XVIL

Su iglesia de estilo tipico carmelitano es la primera del
mundo dedicada a san Juan de fa Cruz.

Incluye el Museo teresiano-sanjuanista y el claustro e
iglesia del siglo ¥Vl en &l mas purc estilo carmelitano.

grd: 5,1 34-200 14
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Par bz iglesia de la Anunciacian se ﬂeneaccesea la celda
donde murié y la sala-museo adyacente donde e en-
cuentra y se veneran ks reliquias del corazén y brazo.
Este lugar es el corazén espiritual de Alba de Tormes y 2

Cuién es sanlta Jenasa deo Josiis

TERESA DE CEPEDA Y AHUMADA, més conocida como
santa Teresa de Jesids, nacid & 78 de marzo de 1515
en Avila dentro de una familia de ascendendia judia por
parte de su padre (Alonso Sanchez de Cepeda, natural de
Toledo). Sania Teresa optd por la vida de monja en el mo-
nasterio carmelita de la Encarnadian (1535).

En &l 1560, contando con e apoyo de un grupo de amigas
de 5u mismo monasterio decide evar a cabo una expe-
riencia de un convento femenino reformado en la misma
ciudad de Avila, que recuperase el espiritu primitivo dela
Onden medieval del Carmelo. Después de no pocas oon-
tradicciones, logra inaugurar el monasterio de canmefitas
descalzas de san José de Avila & 24 de agosto de 1562, al
gue sequiran la fundacidn de ofros monasterios en afos
sucesivos: Medinag del Campa {1567), Malagdn (1568), Va-
Madalid (1568, Toledo (1569), Pastrana {1560), Salamanca
{1570}, Alba de Tormes (1571}, Segovia (1574}, Beas de
Sequra (1575), Sevilla (1575), Caravaca de la Oz {1576}
Villlanueva de |3 lara (1580, Palenda (1580y, Soria (158
Granada (1582}, Burgos {1582); induso hacela reforma en-
tre los frailes con fa ayuda de san Juan de la Cruz, que fus
el primer carmelita descalzo. De ahl que sea considerada
comao reformador del viejo Cammeelo, peno también como
fundadora por &l nuevo vigor que imprimid al espiritu de
Iz familia canmeelitana.

A la par, esta mujer no es menos importante por k3 la-
bor Fterana gue desamollé con sus esoritos, de carscter
mistico sobre todo, ultivandoe diversos génems Fterari-
o5, aunque son o2l todos de cardcter autobiografico. B
esibir ella lo justifica por obedienca a Dios o a sus con-
fesores, pero en reafidad nace de su wocaddn Tiemria y
de los deseos de entrar en comamicacidn con el lector a
través de [a palabra escrita: esoibo como fotbo. Su obras
ma- yores son 4: la Vida o autobiografia, el Camino de
Perfeccitn, las Fundaciones o histosia de sus conventos,
&l Castillo interior o Las Moradas, que es 3 obra cumbre
de su propuesta mistica. De estos 4 libros conservamos el
texto autdgrafo de s propia mano, guardados en & biblio-
tec real del monasteno de B Escorial y en los monaste-
rios de Sevilla y Valladolid. Ademds ha escrito poesia para

Carmelitano
“Teresa de Jests
en Alba”

{ n la actualidad, sa trataﬂzgIE

del mayor espacio exposi- o=
tivo dedicado a santa Tere-
sa de lestis. Comprende la f3
visita de los camarines y del
sepulcro teresiano de cerca,
profusamente  decorados
al fresco y adornados con
ldmparas votivas de plata.
Este museo posee salas de
pintura, ascultura, orfebra-
ria, ornamentos sagrados
recuerdos y exvotos de las
peregrinaciones teresianas a
travds de los siglos. Asl per-
mite constatar la presencia
artistica de Teresa en el arte,
pero todo al servicio v ador-
no de su sepulcro.

las fiestas comventuales, las Cuentas di conclancia o
ciones aspintuales, y un Epistolaric bastante amplio g
seacerca & las 500 cartas, pero que pudao pasar del nime-
o de 15000 por |a variedad de personas con quisn sa re-
fad de asuntos que & diario pasaban

znte I3 carta Io:nn ear un mundo

constity J:.-an un mag "||‘ICG retrato de ag

Hi walor li io v mistico de la obra teresiana hoy =5
reconocido en todo el mundao; su obra literaria ha sido tra-
ducida a todas |as lenguas y es leida por personas induso
no cristianas. Esun referente de la escritura en f N,
pero sobre todo, s una representante oualificada dels ax-
periendcia mistica cristiana. De ahl que 13 lglesia la recono-
ciera el titulo de *Doctora de la lglesia” en 1970, algo que
=5 3ido se aplicabs a escritores de sexo masculino. Hoy
par hoy, [a obra escrita teresiana &5 o que perdurz (nos
queda [3 palabra) y &l mejor retrato de esta mujer.

Alba de Tormes era para ella una villa a3 |z que se sentls
ligada por tantos vinculos, induso f; : su herma-
na menor, Juana de Ahumada, estaba casada agul con al
caballens Juan de Ovalle; una gran amistad con la
esposa del Il Dugue de Alba, D, Fernanda Alvarsz de To-
I & maorira el mismo ano que la santa), y con todala
familia ducal, por lo que en ocasiones vino solo requerida
por ella 3 su castillo,

For fin, |a fundacion del monasterio en Alba de
(24.1.1571), consolida de manera mas fusrte esta vi -
lacién, algo gue luego sellara la muerte y Is permanenda
desu sepulcro,

Santa Teresa de Jests, 3 requerimiente de la ento
Dusquesa de Alba, viaja a la villa de Alba de Tormes, 3
donde llege muy enferma |3 tarde del 20 de septiembre
de 1582, En dias sucesivos fue empeorando hasta gue elia
misma se dio cuenta de que era el final de su vida y soli-
citd los samamentos de |a Iglesia. Por eso, repetia a menu-
do que ‘morz hija de 12 Iglesia” Murkd 2l 4 de octubre
de 1582 a las 8 de la noche en una celda del convento
delas MM Carmeditas que todavia se puede ver, pero fus
enterada al dia siguiente en la refa dal coro bajo de lz -
glesia comventual, que aquel ano se conts 15 de octubre,

Iglesia-Museo

de 5. Juan Apdstol

@ causa de la reforma del clendario gregoniano en toda
Europa. De inmediato, debido a la mentalidad devocional
dal momento, fueron separados su brazo izquierdo ¥ su
corazin del cuerpo con & fin de ser expuestos a la vene-
racidn popular. H resto de sus refiquias, salve otras partes
que fueron extraddas y se conservan en diferentes lugares,
permanecen en & sepuloro albense, que es meta de nu-
mersas peregrinacionss desde el sigho XV hasta 2 actua-
lidad.

Beatificada en £l 1614 y anonizada en & 1622, este ma-

nasterio e iglesia de fa Amunciaddn gue guarda sus restos
mortales, es & sanbuario teresiano mas importanie.

Esta villa de Alba de Tormes, desde aquel ociubre del
1582 vela &l suefio de la vida eterna de la Madre Tere-
sa, comao ya cantd Miguel de Cervanies:

Aungue naciste an Avila, se puede
declr que &n Alhs fue donde naciste,
pues ailf nace donde muere &l justo;

desde Alba, foh madrel, sl cielo te partiste:
alba pura, hermosa, & guien sucedes

Y undacién de la familia ducal para terciarias fran-
ciscanas en el sigla XV, cuyo escudo de armas preside
Ia fachada del convento. Lugar donde santa Teresa
se hospedo y firma las escrituras fundacionales de
su convento de la Anunciacion, Conviene visitar el
claustro renacentista, iglesia con artesonado mudé-
jar v la capilla funeraria plateresca de los Gaytan.

‘.De estilo romdnico-mudéjar de siglo XN, sus 3b-
sides son un buen exponente del mudéjar salmanting,
alberga en su interior entre otras obeas: el Apestolado
romidnico-bizanting en piedrs policromada, la mague-
ta del proyecto completo onginal de ka Basifica tere-
siana; y |a pintura del Cristo atado a |3 columna atribui-
da aVicente Magip.

Ef{ahit ado por monjas benedictinas. Hoy conocidas
por su reposteria (dulces y almendras de santa Tere-
sa} v trabajos de imprenta y encuadernacion.

Agqui tuvo santa Teresa dos monjas amigas, herma-
nas de su cufiado fuan de Ovalle.

5)ﬁmz'm monasterio de premostratenses, luego de
jeronimos, orden espafiola a la que pertenecic Fray
Diegn de Yepes, confesor y segundo bidgrafo de santa
Teresa. Hoy restaurado y habitado por los Sacerdotes
del Sagrado Corazon (PPReparadores). Fue pantedn
de la familia ducal hasta el sigho XIX. En este monas-
terio albense profest Fray Juan de Oriega, al que se le
atribuye la autoria de la obra "Lar.a.rﬂ]ﬂ de Tormes™.
Se puede visitar ef claus- |
iro renacentista y la ex-|

posicion "Fuerle como un ]
Ledn’, que narra la his-; &

toriz del convento hasta
nuestros diss, asi como o J§
Museo  Arqueclogico en
¢l recinto de le antigua i-
glesia gitica, un merecido 8
homenaje al Padre Belda
{1909-2007),  constituido
para perpetuar su legado

pedagigion. p

l‘_Jn estilo neogotico, segidn
proyecto del arquitecto Enrique |
M. Repullés, fue comenzada en ||
1898 con el fin de albergar s ||
grandes peregrinaciones al se- .
pulcro. teresiano. En situacion |
inacabada.

stat
Junto a ella, la estatua def beato Papa Juan Pablo fl que
s& engid en agradecimiento a5u visita a Alba de Tormes
en el IV centenario de la muerte de santa Teresa {1987).
A la derecha de ko que hubiera sido la fachada y acceso
al interior de 2 Basilica teresiana se halla la estatuz en
bronce de santa Teresa, del escultor salmantino Venan-
cio Blanco (1977): lugar apropiado para hacer la foto re-
cuerdo de fa visita a Alba de Tomes,

Parroquia de
san Pedro
Apdstol

acruaimentaeslapanoquia de laVilla, su edificio en
aestile gatico 25 del sighs XVL

De aqui se llevd sclemnements en procesion la Fuca-
ristia hasta el nuevo convento carmelita, y en aquel diz
(25.01.1571) entre sus filas de sacerdotes, religiosos v
gente figuraba nada meno: que santa Teresa, san Juan
de la Cnuz y hasta el famoso tedlogo dominica salman-
tino Domingo Bafez.

UN PASEO CON

EALBAw [ORMES

ERESA

Castillo de laos
Duques de Alba

—
Jorre del Homenaje del castillo que da el titulo a la
Casade Alba, siendo esta noble familia benefactores de
santa Teresa y promotores de la permanencia del cuer-
po de la Santa en ka Villa Albense. La mujer de D Fer-
nando Alvarez de Toleda, el Gran Dugue de Alba, fue
amiga intima de santa Teresa, la cual visitd este palacia.
Se puede hacer un paseo
por las excavaciones del
antiguo castillo y visitar las
cuatra plantas de |z Torre
del Homenaje que inclu-
yen un muses, la sala de
los frescos  renacentistas
de la Batalla de Muhlbeng
con pinturas de C. Passini,
la expasicidn de "Castillos y
Murallzs™y un mirador des-
de el que poder contem-
plar las mejores vistas pa-
noramicas del castillo, de la
Villa y de |z ribera del rio Tormes cantada por Garcilaso
de laVega.

La Santa visito este palacio ducal y cuenta cdmo quedd
impresicnada del camarin de la Duquesa (Moradas VI
48),



